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Verslag AK Missionair werk | Fonteinkerk 18 november 2025 

Prof. Dr. Martha Frederiks – Christelijke getuigenis in een seculiere samenleving 

 

Opening door Gerard Raven met gebed. 

Aanwezig zijn AK-leden PGA, maar ook geïnteresseerden uit de PGA en PGHAN. 

 

Introductie door Leo Koffeman.  

Leo en Martha kennen elkaar al 35 jaar via de faculteiten Utrecht en Leiden. Martha is 

nu rector van de PThU. In de jaren ’90 in Gambia gewerkt voor een kleine groep 

christenen die woonden tussen moslims. Daar heeft ze veel praktische ervaring 

opgedaan, waarna ze is teruggekeerd naar Nederland. 

De avond bestaat uit twee delen: een presentatielezing door Martha en daarna een 

groepsvorm waarbij we vragen kunnen voorbereiden voor een gezamenlijk gesprek als 

groep met Martha. 

  



 

 

 

 

Pagina 2 van 15 

 

Lezing door Martha Frederiks.  

Komt uit Putten, gereformeerde Bond. Werd tegen haar gezegd dat ze maar beter geen 

theologie kon gaan doen gezien ze een vrouw was. De mannenvereniging uit Rijssen 

heeft haar overgehaald om toch iets met religie te doen en zo is ze zendingswerk gaan 

doen (haar studie bestond o.a. uit islamstudie). Daarna is zij lang verbonden geweest 

aan de UU, ook betrokken geweest bij het bestuur. 

 

God in Nederland 

Iedere tien jaar sinds de jaren 60 wordt er onderzoek gedaan naar beeld van God en 

kerkparticipatie. Uit de resultaten van 2024 blijkt: 36% gelooft in een hogere macht, 27% 

is lid van religieuze gemeenschap en 19% is lid van een kerk. Daarvan 8% Katholiek, 6% 

PKN en 5% is overige protestantse of internationale kerken (bron: God in Nederland). 

Laatste jaren veel verandering in kerkparticipatie (voornamelijk een sterke afname), 

maar ook verandering van kennis over de christelijke traditie: ook deze kennis lijkt 

langzaam terug te lopen.  
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Onderweg naar een ‘cultural religion’? 

Alle cijfers leiden tot drie trends: 

1. gestage afname van lidmaatschap van een kerk,  

2. een symbolische rol van de kerk, 

3. afname van de kerk als sociaal bindmiddel.  

Culturele religie (term van Jay Demerath) 

o een vorm van religie die in de cultuur is verankerd en een gevoel van 

persoonlijke identiteit en continuïteit met het verleden biedt, zonder dat religie 

zelf een persoonlijke betekenis voor je heeft. 

Voorbeeld: wegmonumenten voor ongelukken. Kaarsen worden opgestoken zonder 

dat er een religieuze motivatie achter zit, het zijn puur symbolische gebruiken of 

rituelen. 

Een ander voorbeeld: de Matthaüs Passion, waar mensen in groten getale naartoe 

gaan zonder dat ze het lijdensverhaal (h)erkennen. 
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En dan? 

Wat wil je met missionair kerk-zijn? Wat drijft je en welke vormen passen daarbij? 

Er zijn talloze vormen die hierbij passen. Martha licht er drie uit die passend of 

informatief zijn binnen de context van de PGA. 
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Een eerste vorm is evangelisatie 

Er is niet één vorm van evangelisatie, de vorm is ook sterk afhankelijk van de context. 

Door de geschiedenis heen is de vorm van christelijk getuigenis daarbij ook sterk 

veranderd. Evangelisatie is een vorm van gerichte communicatie, door een instituut of 

een individu. Kernwoorden bij evangelisatie zijn bijvoorbeeld getuigenis, uitleg, 

discipelschap, uitnodiging e.d. Ook de kliederkerk is een voorbeeld van evangelisatie, 

maar ook: digitale presentie, cursussen online, ‘kerk-planting’ e.d. Uitgangspunt is dat 

je een heldere boodschap hebt voor een ander, een boodschap of ‘stukje van het leven’ 

dat de ander nog mist. Inspiratiebronnen voor evangelisatie zijn bijvoorbeeld het vissen 

van mensen in Mattheüs 28, of het Pinksterverhaal. 

Drijfveren bij evangelisatie: 

1. betrokkenheid op het heil en welzijn van de ander 

2. zorg voor de toekomst van de kerk (wat is de toekomst van de kerk als er 

niemand meer komt?) 

3. geroepen om te getuigen (levende kerk) 
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De tweede vorm is diaconaat 

Kernwoorden bij een diaconale missionaire houding zijn: barmhartigheid, 

dienstbaarheid, gerechtigheid, verzoening, liefde voor de naaste. Aanvankelijk was het 

diaconaat dienstbaar aan evangelisatie en zending; later werd het een zelfstandige 

vorm van getuigenis van Gods koninkrijk. Het uitgangspunt is omzien naar kwetsbaren, 

in navolging van Jezus. Christus voelbaar en tastbaar maken in een gebroken wereld, 

daar komen waar je normaliter niet gauw komt. Inspiratie hiervoor is Mattheüs 25: wat 

je voor de minste van mijn broeders hebt gedaan, heb je voor Mij gedaan. Herkenbare 

vormen zijn de voedselbank, taalles, plek bieden voor vluchtelingen, fairtrade, Groene 

Kerk, protesteren en politieke lobby (bv tegen mensenhandel), bezoeken van ouderen 

e.d. Gaat om zowel structurele verandering bewerkstelligen als korte termijn hulp of 

ontmoeting bieden. 

Drijfveren: 

1. Present stellen van het Koninkrijk van God 

2. Dienst aan de naaste = God ontmoeten 
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De derde vorm is presentie 

Er zijn hierin twee tradities.  

Oudste is de monastieke traditie (kloosterwereld). Als context hadden de monniken in 

deze traditie de islamitische wereld. Kernfiguren in deze traditie zijn Charles de 

Lavigerie en Charles de Foucauld. Deze laatste Charles is de stichter van de Kleine 

Broeders en Zusters van Jezus. Zij werkten in een koloniale, moslimcontext in Noord 

Afrika (Algerije). Zij zeiden: voordat je ook maar één woord kunt spreken, moet je eerst 

puin ruimen. Er simpelweg “zijn”, zonder dingen van mensen te vragen.  

Doel van dit “zijn” is heling van de relaties, een weg naar verzoening. Een bron van 

inspiratie hiervoor is het verborgen leven van Jezus in Nazareth. Wat gebeurde er met 

Jezus tussen de periode in de tempel als kind en de start van de driejarige tocht naar 

het kruis? Jezus was in die tussenperiode ook al zoon van God. Dit belichten we (te) 

weinig. Zonder expliciet te onderstrepen WIE je bent, kun je met jouw impact er 

gewoon zijn: als presentie van God. Ter context: Het niet-confronterend leven (in een 

tijd waarin er kruistochten waren geweest en gewelddadige kolonisatie realiteit was) 

geloofden deze kernfiguren dat er “zijn” als christelijk krachtveld genoeg. Foucauld 

ging daar, in seclusie, eigen gevechten met vraagstukken en twijfels aan.  

Andere voorbeelden van deze traditie zijn Dorothy Day en Moeder Theresa. Of 

christenen die gaan wonen in een hele arme context, zonder verwachtingen. Een ander 

voorbeeld is er eentje uit Martha’s eigen ervaring: een anglicaanse bisschop die in 

Gambia niet aan de rijke kust ging wonen, maar middenin het binnenland. Dat heeft de 

inwoners zoveel laten zien over hoe het is om christen te zijn, vertelde een inwoner 

haar: dat je rijkdom verruilt voor een bewuste tegenkeuze, op een plek waar veel 

minder rijkdom en luxe is.  

Deze traditie omvat dus het “zijn” en zo te laten zien wat christen-zijn is, en zo heel je 

(wellicht onwetend) toch relaties en vertrouwen. Beeldvorming kun je niet sturen, maar 

je moet er wel voor zijn. 
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De nieuwere traditie is de priesterarbeider-traditie. Was origineel het havenpastoraat of 

industriepastoraat. Ontstaan in een seculier Europa, met de conclusie dat de kerk het 

contact verloren was met de arbeidersklasse. Ze waren simpelweg niet meer betrokken 

bij de misstanden in de praktijk van deze werkklasse. Er was een gedeeld besef dat er 

meer verbinding moest komen. Je roeping als christen, ook als predikant, is om je leven 

te delen met de mensen. Dat je aanwezig bent waar mensen zijn en dat je hun taal 

spreekt. Je hoeft er niet per sé iets mee, maar je deelt het ‘gewone leven’ met hen. Niet 

omdat je wat van ze wilt. Het doel in deze traditie: aanwezig zijn in de naam van Jezus. 

Het vraagt een houding van openheid en aanwezigheid om met de ander te zoeken 

naar authentieke uitdrukking of betekenis van het evangelie in een bepaalde context. 

Kernfiguren zijn Jacques Loew, Max Warren, Philip Potter of de Nederlandse Gert Jan 

van de Kolm. Andries Baart publiceerde hier veel over. Inspiratie hiervoor is de 

incarnatie. 

Er zit hier een hele andere visie achter: God is al in de wereld van de ander aanwezig. 

Het is de kunst om God te ontmoeten in de wereld van de ander (peregrinatio ad 

Deum). God zien in het gezicht van een ander. Om telkens weer God te ontmoeten, ook 

voor jezelf, om je eigen geloof te verdiepen en herontdekken. 

Kenmerken volgens Andries Baart:  

o Beweging naar de ander toe 

o Er onvoorwaardelijk zijn voor de ander 

o Aansluiten bij geleefde leven (delen van het gewone leven) 

o Zonder specifiek doel 

o Gericht op mensen in de marge van de samenleving 

 

Wat interessant is om uit te lichten, is de verschillende mensbeelden die ten grondslag 

liggen bij elke traditie. De boodschap die je zendt, hoe je kijkt naar de ontvanger én 

hoe/of je die moet zenden of gewoon moet zijn. Dat bepaalt allermeest hoe je je 

missionair kerk-zijn in kunt richten. 
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Gesprek met elkaar n.a.v. de lezing. 
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 Wat is je diepste verlangen, waar ligt je inspiratie, wat is je hoop, doel, 

gave, en moet je wel kiezen tussen de vormen?  

Hoe ben je effectief voor welke doelgroep? Is dat een vraag die we onszelf kunnen 

stellen?  

Maar de vraag is: effectief op wát? Wat is je doel, daar moet je starten. De spanning nu 

is de terugloop van vrijwilligers, maar ook veel verschillende doelen die je naast elkaar 

wilt dienen, en verschillende doelgroepen. 

Een mooi voorbeeld van onbedoeld inspireren en ‘laten zien’ is Kerkasiel Kampen: dit 

trekt andere (niet-kerkelijken) aan om mee te doen.  

Moeten we starten bij de vraag die leeft bij mensen? Maar wat als de vraag er niet is bij 

het project waar een kerk of persoon aan wil bijdragen? Per wijk kan dit verschillen. 

Welke vragen liggen er als eerste start?  

Of moet je start zijn om de kerk als sociaal bindmiddel terug te brengen, en mensen die 

je spreekt door kerkelijke presentie of zingeving de kerk in te trekken? 

Voor antwoorden op zingevingsvragen zijn er helpers en hulpmiddelen nodig om 

daarin te zoeken.  

We hebben ook mensen nodig om vragen te VERWOORDEN die er leven.  

Bernadette van Dijk als straatpastor beweegt zich meer naar mensen toe dan mensen 

dat ze mensen naar binnen wilt halen. Met voorzichtigheid, dat wel. Voor haar is het 

gesprek te vinden omdat de pijn bij haar doelgroep visueel is, zichtbaar is, de ‘wond’ 

ligt open en bloot.  

Gaat het niet over hoe je leeft en hoe je daarin enthousiast bent? Wat maakt dat we 

present willen zijn ergens? Is dat de vraag aan ons als PGA? Waar zou de Geest ons nou 

willen hebben? 

God vraagt ons om oog te hebben voor de nood die om deze kerk heen is? 
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De presentatie van Martha vraagt naar het beeld dat je hebt van de ander. Los van 

vorm of doel: hoe kijk je naar de ander? Zouden wij daar niet veel meer van leren, de 

belevingsvelden van andere mensen, om te duiden hoe wij als kerk de dingen beleven? 

De ontmoeting is juist het spannende. Kun je God zien in de ander los van wat diegene 

vindt? Zoals Kees van Ekris heeft gedaan in zijn Magie van het Geloof. 

Maar soms is het ook gewoon zijn doordat je iets aanbiedt. Bv het openhouden van de 

Amersfoortse Zwaan in de winkelstraat op zaterdag, zonder een doel of een vraag. Ook 

faciliteren van muziek of een sfeer. 

Missionair zou ook kunnen dat het je even ontregelt. Waar maak je ruimte voor? Dat je 

het over wonden mag hebben, zonder een gedwongen verhaal of een boodschap. 

Zonder dat het opgelost hoeft te worden, maar dat je de vrijheid hebt om iets 

bespreekbaar te maken.  

Missionair zit misschien wel in de taal die je spreekt, meer dan de boodschap die je 

hebt. Proberen om de taal te wisselen, de manier waarop we praten over mensen of 

met mensen. Of een gesprek bij bijvoorbeeld Motiva straatadvocaten. Het is rauw en 

grof, het is niet verfijnd. Dan probeer je een nieuw perspectief in te brengen als 

vreemde eend in de groep. 

De meeste (jongere) mensen op straat kennen de kerk niet meer. Dat maakt dat je ze 

ook anders moet willen aanspreken. Dat geldt voor jongeren maar net zo goed voor 

volwassenen. Dat is misschien lastig vanuit ons gedacht, maar ook een kans: deze 

mensen kennen ook geen pijn of afwijzing door de kerk, dat zit veelal in een generatie 

erboven. Ze kunnen daardoor misschien met meer openheid in gesprek met gelovigen. 

Drijfveer hierbij? Wat drijft je dan om dit te doen? Waarden uit het evangelie, het 

mensbeeld. God maakt geen onderscheid tussen mensen. Zo kun je mensen tegemoet 

treden. Hoe sta jij in het leven? Wat drijft jou? 

De intentie waarmee je DINGEN doet, kan zorgen dat iets missionair is. God heeft 

iedereen geschapen naar Zijn evenbeeld EN Hij kwam voor iedereen. De tweede vraag 

is: moet en kan iedereen ‘de boodschap’ (meteen) begrijpen? 
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Zijn we nu niet ook vervreemd van delen van onze samenleving? Kennen we genoeg 

mensen uit diverse groepen? Weten we wat er leeft? De PKN is een middenklasse-kerk, 

over het algemeen genomen. Traditionele burgerij.  

En gewone les in de kerk en op scholen blijft belangrijk. Als we niet blijven vertellen, 

dan kunnen mensen het toch ook niet als inspiratie overnemen? We moeten de kerk 

wel gaande houden en de bron levend houden. Geloven alleen is best ingewikkeld, je 

hebt een gemeenschap nodig. 

Martha steekt in op deze bron. Als onze ‘bron’ (de kerk) uitput in het westen, dan 

hebben dan ook nog altijd de wereldkerk. De drive om de kerk levend te houden is 

breder dan Nederland, en niet van ons alleen afhankelijk.  

Wat is het échte doel? De instandhouding van de kerk is heel fijn en handig, maar is dat 

het uiteindelijke DOEL? 

We moeten ook onze muren afbreken en elkaar beter vinden. Maar ook: waarom doen 

we de dingen die we gezamenlijk doen? Sommige mensen zijn blij met de resultaten, 

anderen met de motieven waarom je iets doet. Het is goed om daar bewust van te zijn: 

hoe je naar de ander kijkt bepaalt, ook onbewust, voor welke activiteiten je kiest. 

Bijvoorbeeld: bij presentieprojecten moet je niet volle kerken verwachten, dat is ook 

niet de doelstelling daarvan.  

Als je zegt: de kerk moet herkenbaar blijven als religieuze gemeenschap, dan is 

presentie een hele legitieme manier. Als je in de samenleving wil staan, daar waar de 

samenleving juist bescherming afbreekt, dat je daar concreet bijdraagt aan een 

menswaardige bestaan. Als profetische stem.  

Of: vind je het belangrijk dat mensen kennis hebben over de kerk en de bijbel? En dan 

is vervolgens de vraag welke vormen je kiest en welke investering je daarin doet.  


